
TOUS MOBILISÉS CONTRE L’ARRÊT CARDIAQUE

Staying Alive est une association dédiée à la lutte contre l’arrêt 
cardiaque, fléau responsable de 50.000 décès par an en France et 
400.000 en Europe. Avec un taux de survie moyen inférieur à 10%, 

chaque minute compte pour sauver une vie. 
Créée pour mobiliser une communauté solidaire et engagée, l’association 
s’appuie sur des solutions numériques innovantes et des campagnes de 
sensibilisation.

Mission : Mobiliser des citoyens sauveteurs grâce à la technologie, la 
formation, et des valeurs humaines fortes.
Vision : Créer un monde où chaque victime d’un arrêt cardiaque bénéficie 
d’un soutien immédiat et efficace.

Les actions de Staying Alive

L’application Staying Alive
• Couvre 88 départements métropolitains
• Mobilise une communauté de 380 000 citoyens sauveteurs, formés ou 
non, alertés via l’application par les services de secours.
• Recense plus de 340 000 défibrillateurs en France, avec une 
cartographie accessible gratuitement.

Sensibilisation et formation
• Actions pédagogiques pour former le grand public aux gestes qui 
sauvent.
• Objectif à long terme : atteindre 80 % de la population française 
formée, conformément à la stratégie nationale de santé.

Impact tangible
• Doublement des taux de survie en Île-de-France grâce à l’intervention 
des citoyens sauveteurs.
• Plus de 70 000 interventions à la demande des secours, dont 22 000 
en 2024.

Objectifs clés

À court terme :
• Étendre le déploiement à l’ensemble du territoire national.
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• Renforcer la sensibilisation aux gestes de premiers secours.
• Intégrer l’application dans tous les logiciels de gestion des secours.

À long terme :
• Recruter plus d’un million de citoyens sauveteurs.
• Atteindre un maillage territorial exhaustif avec une communauté dense.
• Implanter la solution à l’étranger (Belgique, Luxembourg, Espagne…).

Pourquoi soutenir Staying Alive ?
1. Urgence vitale : Les 4 premières minutes sont cruciales pour limiter 
les séquelles ou sauver une vie.
2. Impact prouvé : Une intervention rapide double les chances de survie 
(de 16 % à 35 %).
3. Innovation : L’application permet de localiser des citoyens sauveteurs 
et des défibrillateurs en temps réel, optimisant les délais d’intervention.

Nos partenaires et soutiens
• Grands mécènes : Accenture, La Poste, MAIF, MCDef, Loiselet & 
Daigremont
• Soutien institutionnel de la Direction Générale de la Sécurité Civile
• Collaboration avec les SDIS et SAMU utilisateurs à titre gracieux de la 
solution.
• Partenariat avec la Fédération Nationale des Sapeurs-Pompiers de 
France.


