
TOUS MOBILISÉS CONTRE L’ARRÊT CARDIAQUE

Chaque année en France, 50.000 personnes sont victimes d’un 
arrêt cardiaque. En l’absence de témoins formés ou équipés d’un 
défibrillateur, les chances de survie de ces personnes sont très 

faibles. 
 
En effet, il est crucial d’agir dans les 4 premières minutes. Malheureusement, 
en France, les secours mettent 12 minutes en moyenne pour intervenir. 
C’est pourquoi le taux de survie face à l’arrêt cardiaque reste encore 
dramatiquement bas, inférieur à 10%.

Dans le cadre de sa campagne d’adhésion lancée le 12 juin, Staying Alive 
s’associe à la startup française Lifeaz pour améliorer ce taux de survie. 
Comment ? En proposant à ses membres de s’équiper d’un défibrillateur. 
On le sait, la peur et l’appréhension peuvent rapidement prendre le dessus 
face à une victime d’arrêt cardiaque.

Pour cela, les équipes de Lifeaz et Staying Alive se sont fixé un objectif : 
équiper 10.000 citoyens sauveteurs d’un défibrillateur Lifeaz. En étant 
mieux armés et formés, ils se sentiront davantage capables d’intervenir 
en cas d’urgence.
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LIFEAZ ET STAYING ALIVE S’ASSOCIENT POUR 
ÉQUIPER 10.000 CITOYENS SAUVETEURS D’UN 
DÉFIBRILLATEUR D’ICI FIN 2025

Améliorer le taux de survie à l’arrêt cardiaque, l’objectif commun de 
Lifeaz et Staying Alive.
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L’ASSOCIATION STAYING ALIVE 
Fondé en 2015 sous l’impulsion du Docteur Paul Dardel, Staying Alive est 
une solution qui a démontré son efficacité contre la détresse vitale et 
notamment l’arrêt cardiaque. Ce fléau est responsable de 50.000 décès
en France, et notre service permet de doubler le taux de survie en région 
parisienne, comme l’a demontré une étude realisée avec la Brigade de 
Sapeurs Pompiers de Paris en 2018. 

En cas de détresse vitale, il est essentiel d’agir dès les 4 premières minutes, 
le délai moyen de réponse des secours étant de plus de 10 minutes. La 
communauté de 350.000 citoyens sauveteurs de Staying Alive peut alors 
intervenir et porter secours aux victimes en détresse vitale. 

Cette solution, la plus utilisée en France par les services de secours, est 
déployée dans 87 départements. Elle s’appuie sur ses 350.000 volontaires 
et continue son déploiement sur l’ensemble du territoire. Créer un monde 
plus sûr en mobilisant sa communauté au service de la population, telle est 
la raison d’être de Staying Alive.

« Si nous ne pouvons pas sauver toutes les victimes d’arrêt cardiaque, 
nous pouvons tous sauver une vie. » 
Dr Paul DARDEL, Fondateur de Staying Alive

LIFEAZ
Pour permettre à l’ensemble des citoyens d’être capables de sauver une 
vie, Lifeaz propose une solution globale et clé en main, basée sur 3 piliers 
et parfaitement adaptée aux particuliers et aux entreprises :

1- Clark, un défibrillateur ultra simple à utiliser
2- Une maintenance connectée pour s’assurer qu’il fonctionne à   
tout moment
3- La sensibilisation aux gestes qui sauvent en digital et en phy  
sique rendue accessible à tou(te)s notamment grâce à une application 
gratuite et ludique.

« Demain, toutes les personnes autour de vous oseront agir en cas d’ur-
gence cardiaque et auront un défibrillateur à portée de main pour sauver 


